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NURIA CARRETE-MARIN Y LAURA DOMINGO-PENAFIEL

La integracién de la tecnologia, los recursos
digitales y la virtualidad en la escuela rural ha
permitido la renovacién de las prdcticas educativas
a través de nuevos enfoques metodolégicos. Ha
contribuido a reducir el aislamiento, promoviendo
una educacién abierta e inclusiva para la mejora
de las oportunidades en los territorios rurales.
El objetivo de este articulo de investigacién es
analizar el estado de la cuestién sobre las practicas
relacionadas con los entornos semipresenciales y
los recursos abiertos en las escuelas rurales. Se ha
realizado una revisién sistemdtica de la literatura
de todos los articulos internacionales publicados
entre 2012 y 2022 en las bases de datos Scopus,
Web of Science y ERIC. En la fase inicial se
identificaron 3371 documentos que, después de
aplicar rigurosos criterios de inclusién y exclusién,
se redujo a una muestra final de 16 estudios. Los
resultados refieren al desarrollo de recursos digitales
adaptados a las aulas multigrado, a experiencias
relacionadas con entornos semipresenciales, a
los retos de la integracién digital y la formacién
del profesorado. En conclusién, es necesario
promover la transformacién de las aulas mediante
la incorporacién de la tecnologia, nuevos entornos
de aprendizaje y recursos para potenciar los

logros educativos en los territorios rurales.

'E

Aprendizaje semipresencial; recursos online;
aprendizaje abierto; educacién virtual; escuela

rural; revisién sistemdtica.
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The integration of technology, digital resources and
virtuality in rural schools has allowed the renewal of
educational practices through new methodological
approaches. It has contributed to reducing isolation,
promoting an open and inclusive education for the
improvement of opportunities in rural territories. The
aim of this research article is to analyze the state
of the art on practices related to blended learning
environments and open resources in rural schools.
A systematic literature review of all international
articles published between 2012 and 2022 in
the Scopus, Web of Science and ERIC databases
was conducted. In the initial phase, 3371 papers
were identified which, after applying rigorous
inclusion and exclusion criteria, were reduced to
a final sample of 16 studies. The results refer to
the development of digital resources adapted to
multigrade classrooms, experiences related to
blended environments, the challenges of digital
integration and teacher training. In conclusion,
it is necessary to promote the transformation
of classrooms through the incorporation of

technology, new learning environments and
resources to enhance educational achievements in

rural territories.

Blended learning; online resources; open
learning; rural school; virtual education;

systematic review.
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La integracién de los recursos tecnoldgicos y digitales en la escuela rural, y en los procesos de
ensefanza y aprendizaje en las aulas multigrado, permite abrir la escuela desde el territorio
local a la globalidad (Abés Olivares et al., 2021). También posibilita la generacién de opor-
tunidades y la disminucién de la brecha digital que tradicionalmente amenaza y persigue a la
escuela rural, a diferencia de lo que ocurre con la escuela urbana (OECD, 2019). Asimismo,
permite reducir el aislamiento del profesorado y el alumnado, mejorando las comunicaciones
y la sostenibilidad de los territorios rurales (Abés Olivares et al., 2021; Sastre Reyes, 2019),
impulsando la escuela como motor de desarrollo local y como generadora de capital social
(Boix, 2014; Champollion, 2018).

La transformacién educativa pasa necesariamente por la bisqueda y desarrollo de pedago-
gias alternativas y cambios metodoldgicos en las aulas combinados con el uso de tecnologias
(Prendes-Espinosa, 2018). También por el fomento de nuevos recursos y modalidades de apren-
dizaje con la intencién de atender a la heterogeneidad del alumnado de distintas edades,
caracteristicas e intereses, que convive y aprende en una misma aula multigrado. Por tanto, es
necesario que la tecnologia se integre de forma transversal en las aulas, mds alla de ser un mero
soporte o asignatura. Su incorporacién ha de permitir la renovacién de las prdcticas educativas
y cambios significativos en las aulas (Kerkhoff y Makubuya, 2021). Ademds, ha de contemplar
la multigraduacién en el planteamiento de las actividades para la mejora de la calidad de los
procesos educativos, asi como el desarrollo de la autonomia del alumnado y la atencién a la
diversidad a través de los recursos digitales, y las emergentes modalidades de ensefianza que
combinan el aprendizaije en lineq, la virtualidad con la presencialidad (Budnyk et al., 2021).

La educacién abierta, a través de los ambientes de aprendizaje combinado o «Blended Lear-
ning» (en adelante BL) y el uso y desarrollo de Recursos Educativos Abiertos (REA), ha permitido
la democratizacién del conocimiento y el acceso a la educacién (Rivera Morales et al., 2011),
la no discriminacién de la infancia por dmbito de residencia y la mejora de la educacién en
términos de flexibilidad y equidad (UNESCO, 2012; 2019). Estos aspectos todavia adquieren
mayor relevancia en aquellas zonas rurales en las que el alumnado no puede acceder a la
escuela por su lejania, por lo que el uso de las tecnologias y los recursos digitales representan
una oportunidad. Ademds, la situacién derivada de la pandemia del Covid-19 hizo replantear
las prdcticas educativas para minimizar las pérdidas en los aprendizajes (Polushkina y Tareva,
2021) poniendo en relieve la importancia de la educacién abierta a través del uso de tecnolo-
gias, tal y como muestran algunas experiencias sobre el BL y el uso de REA (Alvarez-Alvarez y

Garcia-Prieto, 2021; Jerry y Yunus, 2021).

La incorporacién de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC) en las aulas
multigrado y la transformacién de las précticas educativas también conlleva cambios en el rol
desarrollado por el profesorado y el alumnado (Ibarra et al., 2017; Remolina Caviedes, 2014).
El reto estd en conseguir que los recursos tecnolégico-curriculares estén en consonancia con
las estrategias diddctico-participativas empleadas en una misma aula con alumnos y alumnas
de distintas edades, proporcionando una atencién diversificada (Abés Olivares et al., 2021;
Bustos, 2007).
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1.1. LOS RECURSOS TECNOLOGICOS EN LA ESCUELA RURAL

La falta de recursos adecuados a la idiosincrasia de las escuelas rurales y la infrautilizacién de
los disponibles es una necesidad manifiesta en la literatura cientifica (Msimanga, 2019). Los
recursos digitales y tecnolégicos son unos de los recursos con mds presencia y notoriedad en las
aulas multigrado (Boix y Bustos, 2014; Carrete-Marin y Domingo-Pefdfiel, 2021, 2022; Forero
et al., 2016; Rodriguez y Saavedra, 2018) siendo necesario analizar su implementacién.

No obstante, la presencia de las TIC en las aulas no garantiza cambios a nivel metodolégico
(Cariaga, 2018) si éstos no vienen acompafados de una auténtica renovacién de las précticas
y actividades escolares. Arancibia y Carrasco (2006) muestran la importancia de la prepara-
cién de los maestros y maestras para su integracion. Esta depende en gran medida de la actitud
y motivacién docente, la formacién permanente y la adquisicién de competencias digitales.
Adn asi, el empleo de tecnologias para una educacién abierta, realizando ademds proyectos
innovadores en las escuelas en relacién con el territorio, teniendo en cuenta la dimensién terri-
torial (Boix, 2014), permite superar el aislamiento de las escuelas rurales y abrirse al entorno,
flexibiliza la educacién y facilita las comunicaciones (Del Moral Pérez et al., 2014).

En consecuencia, la necesidad de una aplicacién efectiva de los recursos y entornos digitales
para una educacién abierta, que posibilite el acceso a una educacién de calidad en los entor-
nos rurales, muestra la relevancia del presente estudio dando a conocer de forma sistemdtica
los principales hallazgos sobre el estado de la cuestidn de esta temdtica.

1.2. BL Y REA: CONCEPTUALIZACION Y CONSIDERACIONES

La educacién abierta y el BL constituyen el principal foco de atencién de este trabajo, puesto
que el hecho de compartir el conocimiento gracias a las TIC es un logro que posibilita la dismi-
nucién de la brecha entre comunidades sin problemas de acceso a la informacién y otras con
mds dificultades para ello (Rivera Morales et al., 2011).

El BL representa un reto para los/as docentes al fusionar la ensefianza y el aprendizaje presen-
cial y en linea (Cleveland-Innes y Wilton, 2018) a través de recursos y plataformas digitales de
teleinformacién requiriendo cambios metodolégicos en las aulas. Por ofra parte, el desarrollo
de REA ha de orientarse a la creacién e intercambio de materiales didécticos y de ensefianza
con licencia abierta, permitiendo su acceso y utilizacién por parte del alumnado y el profesora-
do, independientemente del lugar en el que se encuentren y de su contexto cultural (UNESCO,
2019). Son recursos educativos digitales de cualquier tipo que pueden ser reutilizados de for-
ma gratuita en las situaciones de aprendizaje (Ibarra et. al, 2017; Miao et al., 2020; OECD,
2007; Santos-Hermosa et al., 2012). Esto tiene relacién con las recomendaciones sobre los REA
propuestas por la UNESCO (2012) relativas al conocimiento e intercambio de recursos para
acercar la utilizacién y adaptacién de los existentes a los distintos contextos culturales, tomando
relevancia en el caso de la escuela rural. Su uso, desarrollo y comunicacién permite la demo-
cratizacién del conocimiento y el acceso a la educacién indistintamente del lugar facilitando
una educacién mds inclusiva, siendo todavia necesario mejorar su conocimiento por parte del
profesorado (Rivera Morales et al., 2011). Por ello es relevante ampliar el conocimiento sobre
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nuevos modos de aprendizaje y recursos para posibilitar mejoras educativas y el acceso a la
educacién en los territorios rurales.

Ademds, es necesario incidir en las creencias y acciones de los y las docentes para aprovechar
las posibilidades que ofrecen los entornos educativos mediados por las tecnologias y los recur-
sos digitales para el desarrollo de competencias digitales y criticas en el alumnado, la mejora
de su rendimiento y logros académicos y la reduccién de la brecha digital (Ardianti et al., 2000;
Mico et al., 2020). También para hacer frente a los retos que suponga su implementacién.

La finalidad de este trabajo es realizar una revisién sistemdtica para detectar y analizar la
produccién cientifica referente al uso y beneficios de los REA y los ambientes de aprendizaje
combinado en las aulas multigrado en la etapa de educacién primaria, reflejando el estado del
arte sobre su implementacién. De este modo, se pretende resumir y analizar el conocimiento
cientifico internacional sobre el objeto de estudio. El creciente interés por explorar las posi-
bilidades educativas de los REA y de los ambientes de aprendizaje semipresenciales en las
escuelas rurales que impliquen el uso de las TIC y la virtualidad, pone de relieve el carécter
innovador de la presente investigacién, siendo necesaria una revisién sistemdtica y exhaustiva
de la literatura existente que posibilite aumentar y visibilizar el cuerpo de estudio sobre el tema
en el contexto multigrado. Mds ain, cuando los recursos digitales y tecnolégicos son unos de

los recursos mds utilizados en las aulas multigrado rurales (Boix y Bustos, 2014; Carrete-Marin
y Domingo-Pefiafiel, 2021, 2022)

La presente revisién sistemdtica se basa en la metodologia utilizada por Kitchenham y Charters
(2007). El estudio se organiza en base a las etapas de planificacién, realizacién y andlisis de
resultados.

En la etapa de planificacién se define la pregunta y los objetivos de investigacién, planteando
cémo se realizard el proceso de revisién. A continuacién, se ejecutan las acciones planificadas
para la seleccién de los estudios, las estrategias de bisqueda y los criterios para la seleccién
de la literatura. En este caso, se siguieron las fases definidas en el diagrama de Flujo de la de-
claracién PRISMA (Preferred Reporting ltems for Systematic Reviews) para la revisién sistemética
(Moher et al., 2009; Page et al., 2021). La aplicacién de este riguroso y metddico protocolo
permite, por medio de los procesos de filtrado y seleccién de los estudios, minimizar los posibles
sesgos en la seleccién de la literatura para que sea la mdés ajustada al objeto de estudio.

2.1. PREGUNTA Y OBJETIVOS DE INVESTIGACION

El presente estudio pretende responder a la siguiente pregunta de investigacién: 3Cudl es el
estado de la cuestion del uso de BL y REA en los procesos de ensefianza y aprendizaje en las
aulas multigrado de las escuelas rurales?

Para ello, se definieron cuatro obijetivos de investigacién:

1. Exponer las principales caracteristicas de los estudios internacionales revisados relacio-
nados con el BL y los REA.
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2. Andlizar las précticas de aprendizaje semipresencial llevadas a cabo en aulas multigra-
do de escuelas rurales.

3. Revisar la implementacién y desarrollo de REA en entornos semipresenciales en las aulas
multigrado

4. |dentificar los principales retos en la implementacién de dichos recursos y entornos de
aprendizaje mediante la integracién de las TIC.

2.2. BASES DE DATOS, CADENA DE BUSQUEDA Y CRITERIOS DE SELECCION

El presente articulo revisa y analiza los estudios internacionales recientes publicados en los
Oltimos diez afos, desde 2012 hasta 2022 (ambos incluidos) en las bases de datos Web of
Science (WoS), Scopus y Education Resources Information Center (ERIC). Se decide el inicio del
periodo temporal por coincidir con el Congreso Mundial y la Declaracién de Paris sobre los
REA en relacién con la educacién abierta (UNESCO, 2012), dénde se definen y se manifies-
ta su importancia. Ademds, este intervalo abarca un margen suficientemente amplio de afios
naturales, que permite aportar datos recientes sobre de relevancia para el objeto de estudio,
destacando la importancia y actualidad de la investigacién. Se seleccionaron WoS y Scopus
por ser dos bases de datos de referencia en el dmbito de la investigacién educativa, que cuen-
tan con las revistas de mds impacto a nivel cientifico. ERIC se seleccioné por su relevancia y
especificidad en educacién.

Con el objetivo de recopilar las fuentes mdas adecuadas, para todas las bases de datos se uti-
liz6 una misma estrategia de busqueda, a partir de los términos mds idéneos y especificos en
funcién del objeto de estudio y de los resultados obtenidos. Se tuvieron en cuenta también vario-
ciones ortogrdficas o sinénimas. Se utilizaron los operadores booleanos AND/OR y el comodin
(*) para encontrar las posibles terminaciones de una misma palabra. Finalmente, se establecié

la siguiente cadena de bisqueda: (OER OR open resources OR open educational resources OR
blended learning) AND rural AND (school* OR education).

La primera bisqueda se llevé a cabo con los términos en inglés. Posteriormente, se utilizaron los
mismos en espafol para incluir todas las publicaciones relevantes en ambos idiomas: (REA OR
Recursos Educativos Abiertos OR Aprendizaje combinado OR Aprendizaje mixto) AND (escue-
la* OR educacién) AND rural. La bisqueda se realizé por resumen, titulo y palabras clave para
el d&mbito de las ciencias sociales.

2.3. SELECCION DE LA MUESTRA DE ARTICULOS PARA LA REVISION SISTEMATICA

En primer lugar, se establecieron los criterios de inclusién y exclusién descritos en la Tabla 1
para determinar qué articulos debian ser seleccionados como parte de la muestra final y cuéles
no.
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Tabla 1. Criterios de seleccién de los articulos

Criterios de inclusion

Criterios de exclusion

Anos de publicacion entre 2012 y 2021

Anos de publicacién fuera del periodo entre
2012y 2021

Articulos en espafiol o inglés, idiomas
conocidos por las investigadoras

Articulos en idiomas diferentes al inglés y el
espafol

Los documentos presentan relacion con
el BL y los REA en la educacién rural

Sin relacion con el BL y los REA en la
educacion rural

Las publicaciones hacen referencia a la
etapa de educacion primaria

Referencias a otras etapas educativas

Articulos revisados por pares.
Conferencias y tesis doctorales
relevantes

Se excluyen otras revisiones de la literatura y
meta-analisis

Publicaciones relacionadas con la
educaciéon formal

Investigaciones relacionadas con la educacién
no formal

Términos relacionados con los REA y el
BL en titulo, resumen o palabras clave

Ninguna referencia a los REA y el BL en titulo,
resumen o palabras clave

Texto completo y en acceso abierto

Texto incompleto o sin acceso abierto

Fuente: Elaboracién propia

Posteriormente, el proceso de filtrado de los articulos para la revisidn sistemdtica se realizé con-
forme a las fases de identificacién, cribado e inclusién del diagrama de flujo PRISMA (Moher
etal., 2009; Page et al., 2021) (Figura 1). En este estudio el proceso se estructuré del siguiente
modo:

® Ftapa 1: Se identificaron 3372 publicaciones en las bases de datos WoS, Scopus y ERIC
mediante la cadena de bisqueda. Se eliminaron los articulos duplicados y las entradas
erréneas mediante Mendeley, obteniendo un total de 3330 publicaciones.

* Etapa 2: Se eliminaron los resultados obtenidos que no cumplian con los objetivos de
la bisqueda y no estaban en acceso abierto. Se realizé una primera seleccién de los tro-
bajos a partir de la aplicacién de los criterios de selecciéon mediante la lectura del titulo,
resumen y palabras clave (Tabla 1). Los articulos resultantes se registraron para su posterior

tratamiento.

* Etapa 3: Se efectud una lectura en profundidad del texto completo de los articulos re-
sultantes de la fase anterior. Se valoraron los estudios para su inclusién definitiva en base
a su contenido, seleccionando los mds relevantes y ajustados al estudio. Se anadieron
cuatro publicaciones adicionales procedentes de la lectura de las referencias de los traba-
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jos analizados. Finalmente, la muestra final de esta revisién sistemdtica corresponde a 16

articulos cientificos.

Figura 1. Busqueda Yy filtrado de los articulos (Adaptado de Page et al.,

Identificacion de estudios a través de bases de datos Identificacion de estudios de ofras fuentes
Registros identificados Iras la Registros procedentes de otras
c blsqueda en: Registros excluidos antes del fuentes:
9 cribado:
8 Bases de datos (n=3) Otras referencias (n=4)
E WoS (n=85) Registros duplicados
k= Scopus (n=34) eliminados (n=41)
£ Google Schalar (n= 3252)
- Registros totales (n=3371)
Nimero de registros tras eliminar las Fﬁfgf;:;iixglifzi'ﬁ;ggu
citas duplicadas
. abierto
(n=33230) (=3118)
o Documentos seleccionados Registros excluidos
g después de la lectura del g (h=129)
a resumen 7
(5] (n=212)
Trabajos completos excluidos con razones Trabajos evaluados Registros excluidos.
. n=71 ara su elegibilidad  ——] (n=0)
Trabajos completos evaluados { ) P (n:ﬂ
para su e:\eglbmdad Principales razones de exclusion:
(n=83)
— -No cumplen con los criterios de
inclusion/exclusion para el texto completo:
Hacen referencia a ofras etapas
educativas, no a la educacian primaria
-No  propercionan  experiencias i
5 Trabajos incluidos para el andlisis p’a‘;‘ff""s concretas relevantes soore BL
g en la revision sistematica: ¥
c De las bases de datos
= (n=12)
De otras fuentes (n=4)
Total documentos incluidos (n=16)

Fuente: Elaboracién propia

Los documentos seleccionados se registraron en tablas descriptivas para facilitar la sintesis,
interpretacién y andlisis critico de los resultados obtenidos en base a los objetivos de investiga-

cion.

A continuacién se presentan las principales caracteristicas de los estudios incluidos en la revi-
sidn sistemdtica vy, finalmente, se explora y analiza su contenido.

4.1. CARACTERISTICAS DE LOS ESTUDIOS SOBRE BL Y REA

En cuanto a la procedencia geogrdfica de las publicaciones seleccionadas, se observan referen-
cias de diferentes partes del mundo (Figura 2). En concreto, destacan las cuatro investigaciones
procedentes de Colombia (25%). Le siguen Espafia, Grecia, Perd y Malasia con dos estudios
respectivamente (12,5%). Se observa una menor presencia de estudios en paises como EEUU,
Nepal, Tailandia e Indonesia (6,25%). Los resultados vislumbran dénde recae el mayor peso
de los estudios y adquiere mayor relevancia el tema de investigacién. Debido a las diferencias
entre las zonas rurales de los distintos paises, la revisién no permite generalizar resultados, pero

RevisTA Prisma Social N° 41 2° TRIMESTRE, ABRIL 2023 | ISSN: 1989-3469



«TRANSFORMACION DIGITAL Y EDUCACION ABIERTA EN LA ESCUELA RURAL»

si realizar un mapeo de la literatura sobre la relevancia del tema a nivel global, evidenciando
en qué zonas se requieren mds investigaciones segin sus necesidades y realidades.

Figura 2. Distribucién geografica de los articulos seleccionados

W 2507 { ! - )
O 12.5% i \
B 3%

Fuente: Elaboracién propia

En lo que respecta al afio de publicacién, de los 16 estudios seleccionados destacan los pu-
blicados en 2021 (n=4, 25%). Le siguen los publicados en los afos 2015 (n=3, 18,75%) y
2020, 2017, 2016 y 2012 (n=2, 12,5%). Esto pone en evidencia tanto la actualidad de las
publicaciones relacionadas con el tema como el creciente interés por el mismo. Ademds, el que
6 de los estudios analizados se hayan publicado en el marco de la situacién de la pandemia
provocada por la COVID19, muestra la relevancia que estén adquiriendo las nuevas modalida-
des de ensefianza que implican la virtualidad, el incremento del empleo de recursos digitales vy,
en definitiva, la necesidad de acelerar la transformacién digital en las aulas.

Figura 3. Aiios de los estudios revisados

2021 l
2020 '

——
2019 '

l Nimero de
2017 documentos
2016 l
2015 '
2012 I
1] 1 2 3 4

Fuente: Elaboracién propia
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Sobre la temdtica de los estudios, gran parte de las publicaciones hacen referencia al BL o a los
REA, destacando diferentes aspectos complementarios. Los resultados verifican la adecuacién
de la muestra al foco central de la investigacién, poniendo de relieve la rigurosidad del proceso
de seleccién. Sobre el peso de los diferentes tépicos o temdticas tratadas, de los 16 articulos
incluidos en la revisién sistemdtica destacan los estudios sobre recursos digitales y abiertos
concretos (n=5; 30%), seguidos de los que tienen como foco central el BL (n=4; 25% ) y los REA
(n=4; 25%) y los de carécter general sobre la integracién de las TIC (n=3; 20%).

En referencia al disefio metodolégico, sobresalen los estudios cualitativos (n=7, 43,75%) por
encima de los mixtos (n=5, 31,25%) y de los cuantitativos (n=4, 25%). Los resultados que se
obtienen son de naturaleza eminentemente descriptiva por lo que no permiten establecer gene-
ralizaciones. Estos disefios proporcionan una visién general sobre la investigacién basada en
los ambientes de aprendizaje combinando y el uso de los REA al tiempo que incrementan el
conocimiento cientifico con relacién a las aulas multigrado de la escuela rural.

4.2. ANALISIS DE CONTENIDO DE LAS PUBLICACIONES

A continuacién se muestran los principales hallazgos del contenido de los articulos analizados,
estableciendo 3 subapartados relacionados con los objetivos de investigacion:

El BL en las aulas multigrado

La revisién corrobora la escasez de investigacién sobre BL en el contexto rural para la etapa
de primaria (Jerry y Yunus, 2021; Lymperis, 2021). Tan sélo un estudio sobre BL (Lymperis,
2021) hace referencia explicita a las consideraciones en su planificacién y desarrollo teniendo
en cuenta la multigraduacién. El profesorado ha de tener en cuenta la demanda adicional de
planificar los aprendizajes mediados por la tecnologia, adaptar las actividades y los recursos
digitales a la heterogeneidad de edades, niveles educativos e intereses diferentes y diversificar
las propuestas de ensefianza-aprendizaje para que representen un desafio para todo el alum-

nado (Smit y Humpert, 2012).

Otro estudio muestra los beneficios educativos de los entornos semipresenciales combinados
con metodologias activas como el aprendizaje basado en problemas, y con la intencién de
fomentar el pensamiento reflexivo y critico del alumnado (Dovros y Makrakis, 2012). Estas
metodologias han de estar en consonancia con las metodologias activas que se suelen emplear
en los entornos presenciales en las aulas multigrado. Otros estudios (Banister y Reinhart, 2015;
Jerry y Yunus, 2021) también muestran cémo el BL posibilita una mayor personalizacién vy flexi-
bilidad de la ensefianza, teniendo en cuenta los distintos ritmos de aprendizaje del alumnado
a través de las TIC (Lymperis, 2021).

El andlisis de contenido también permite destacar los efectos positivos en experiencias de BL lle-
vadas a cabo en escuelas rurales (n=4). En concreto, reportan una mejora de los aprendizajes y
del desarrollo de competencias para un mundo digitalizado (Jerry y Yunus, 2021; lbarra et al.,
2017 y Lymperis, 2021). Ademds, se constata que estas herramientas digitales pueden reducir
el aislamiento de las escuelas, posibilitando la comunicacién con otras escuelas, el acceso a la
educacién desde lugares que presentan una distancia considerable a la escuela més préxima'y
el uso compartido de maestros y maestras especialistas.
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Estos estudios también ponen en relieve las dificultades del trabajo semipresencial, a causa de
las conexiones deficientes en algunos territorios rurales. Aun asi, la posibilidad del trabajo en
linea y en entornos virtuales supone una oportunidad para reducir el aislamiento y bajar el cos-
te de los materiales fisicos en las aulas por medio del uso de recursos digitales (Jerry y Yunus,
2021). De las publicaciones se extrae la necesidad de fomentar la autonomia real del alumna-
do a través de las TIC, y no el trabajo individual en solitario o la auto-instruccién. Asimismo,
se corrobora la necesidad de mejorar la comprensién y formacién de los/as docentes para la
implementacién del BLy el uso y desarrollo de REA y la mejora de su competencia digital. Este
aspecto ademds se relaciona con la necesidad de una formacién del profesorado que tenga en
cuenta las necesidades y la idiosincrasia de la escuela rural (Fundacié Mén Rural, 2019) y no
tome como referencia el modelo pedagégico de la escuela situada en contextos urbanos (Alpe,
2012; Boix, 2014). Todo ello con la intencién de utilizar las modalidades de aprendizaje me-
diadas por las TIC y los recursos digitales como estrategia para la mejora de los procesos de
ensefianza y aprendizaje que se llevan a cabo en las aulas multigrado, e incidiendo en el deso-
rrollo local gracias a la realizacién de proyectos compartidos con la comunidad que tengan en
cuenta la dimensién territorial (Boix, 2014; Corchén, 2005; Duran et al., 2020).

Por ofra parte, Sdnchez Giménez (2019) plantea los beneficios del BL y el uso de tecnologias
para contribuir a revertir el fenémeno de la despoblacién. Segin el autor, un sistema de apren-
dizaje que combine el e-learning y la presencialidad puntual representa una oportunidad para
la formacién en zonas rurales que se han quedado sin escuela en el territorio o en sus proximi-
dades, reduciendo las desigualdades entre zonas rurales y urbanas.

Banister y Reinhart (2015) hacen referencia también a las oportunidades que plantea el traba-
jo en el aula a través de la tecnologia mévil y la colaboracién en linea entre el alumnado y el
profesorado, ya sea a través de blogs, redes sociales y otras plataformas digitales, o bien en el
marco de la la comunidad promoviendo el desarrollo de iniciativas més alld de las aulas (Lym-
peris, 2021; Mahid y Stapa, 2017). Se destaca la importancia del uso de recursos digitales
interactivos (Gayawali, 2020) que sean modificables, programables (Largo e Izquierdo, 2016)
y ludicos (Rahmadi et al., 2021), tanto para reforzar los contenidos trabajados en las aulas en
los momentos de presencialidad o para mejorar la motivacién del alumnado ante los aprendi-
zajes virtuales o mediados por la tecnologia (Jerry y Yunus, 2021). Estos recursos permitirian
ademds la adecuacién de las propuestas al aula multigrado (Lymperis, 2021).

Finalmente, dos estudios reflejan la influencia positiva de la fusién del aprendizaje tradicional
con el mediado por la tecnologia mejorando el rendimiento académico (Jerry y Yunus, 2021),
la motivacién, participacién y compromiso del alumnado (Krishnan y Yunus, 2021) asi como la
predisposicién a los aprendizajes y el establecimiento de relaciones positivas en el aula.

Los REA en las escuelas rurales

La literatura revisada refleja la importancia del dominio de las herramientas digitales y el desa-
rrollo de competencias digitales por parte del alumnado y el profesorado para el aprovecha-
miento, uso y desarrollo de REA en la escuela rural (Lizarazo Gémez et al., 2015). Su apro-
piacién pasa por las siguientes fases: familiarizacién, utilizacién, integracién, reorientaciéon y
evolucién. Estas fases permiten un uso y creacién de recursos con un disefio orientado al trabajo
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colaborativo en la escuela rural, mejorando las oportunidades de aprendizaje y la comunica-
cién, reduciendo el aislamiento. Las experiencias constatan que los recursos digitales han de
posibilitar el empleo de metodologias activas y significativas como el aprendizaje basado en
problemas orientado al desarrollo del pensamiento critico y la autonomia del alumnado de
las aulas rurales multigrado (Dovros y Makrakis, 2012; Lymperis, 2021). En consecuencia es
preciso mejorar la capacitacién docente en el uso y creacién de recursos digitales, asi como el
conocimiento de los REA disponibles, e incluirlos en el trabajo integrado de las TIC en entornos
BL y elearning para promover cambios y mejoras educativas. La introduccién de herramientas
innovadoras, gratuitas y de libre acceso, permitirian reducir los costos en materiales (Lizarazo
Gémez et al., 2015) y superar la falta de recursos. Trabajos como el de Sanz-Labrador (2021)
ponen en relieve el aumento del interés y la motivacién de los alumnos y las alumnas con los
recursos digitales. También las posibilidades del trabajo en red con plataformas digitales gratui-
tas para facilitar las comunicaciones, el trabajo colaborativo y la igualdad de oportunidades.

lbarra et al. (2017) también remarcan la importancia de disponer de REA en escuelas sin acce-
so a Internet. Esto representaria un gran paso para solventar el problema de conexién a la red
en los territorios rurales, a pesar de que todavia es necesario encontrar formas de compartir
dichos recursos para hacerlos accesibles al resto de escuelas, siendo necesaria mds investiga-
cién al respecto. Por Gltimo, los estudios analizados reflejan el creciente interés del profesorado
en la bisqueda de REA para dar apoyo a la ensefianza, sobre todo a partir de la situacién del
Covid-19. La intencién es potenciar el conocimiento de los mismos para facilitar la mejora de las
prdcticas educativas y capacitar a los y las docentes para su desarrollo. Esto pone de manifiesto
la relacién directa que existe entre el uso de recursos digitales y la mejora de los aprendizajes
(Huei et al., 2021). Su integracién permitird atender los distintos estilos de aprendizaje y la
heterogeneidad del alumnado (Ortiz et al., 2012).

Retos en el uso de REA en entornos de aprendizaje combinado

La revisién muestra las dificultades y retos en la adopcién del BL y el uso de REA causadas por
la brecha digital, la falta de conocimiento sobre el BL y los recursos disponibles, o el déficit de
formacién, capacitacién y desarrollo de la competencia digital del profesorado (Jerry y Yunus,
2021). Por tanto, es necesaria una formacién permanente adecuada que posibilite el aprove-
char los recursos para el aprendizaje abierto asi como la integracién de las TIC. Este aspecto
en particular también deberia contemplarse en la formacién inicial de maestros y maestras para
asi considerar las potencialidades de los recursos digitales y el desarrollo de competencias para
favorecer su uso en las aulas, teniendo también en cuenta la realidad del aula multigrado de las
escuelas rurales. Ademds, este aspecto se relaciona con la necesidad que los y las docentes que
van a ejercer en las escuelas ubicadas en territorios rurales desarrollen competencias docentes
especificas que permitan la integracién del territorio y el desarrollo de la dimensién ferritorial
en las propuestas de aula, asi como una atencién diversificada e inclusiva en el aula multigrado
(Fundacié del Mén Rural, 2019; Boix y Busca, 2020).

Por otro lado, los articulos analizados ponen en evidencia la necesidad de mejorar la actitud
docente y promover su exposicién para la mejora del trabajo en las aulas, asi como dotar de
un mayor apoyo y formaciones previas (Dovros y Makrakis, 2012; Lymperis, 2021; Sdnchez
Giménez, 2019) para el desarrollo de experiencias de aprendizaje que combinen entornos
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digitales abiertos. Se destaca también la importancia de los momentos de seguimiento pre-
sencial constante por parte del profesorado en el BL para no aminorar el interés del alumnado

(Gyawali, 2020).

Por Gltimo, las publicaciones reportan problemas relacionados con el tiempo de preparacién de
las clases y adaptacién por parte del profesorado de los contenidos para el aprendizaje mixto
y los recursos (Jerry y Yunus, 2021). Se les insta a aprovechar las potencialidades del aprendi-
zaje abierto y los REA disponibles no sélo para su formacién sino también para colaborar con
ofros y ofras docentes y compartir recursos en abierto o, intercambiar experiencias para la me-
jora y el conocimiento de las herramientas digitales. Asimismo, resultaria pertinente la existen-
cia de recursos digitales ajustados a las necesidades y caracteristicas de las aulas multigrado y
el contexto rural, asi como de plataformas y repositorios accesibles para aminorar el tiempo de
bisqueda y adecuacién de los recursos a emplear en el aula 'y, con ello, mejorar su desarrollo
profesional. Por Gltimo, es preciso fomentar la visibilidad de los REA para posibilitar su adop-
cién en prdcticas de aula. Asi se favoreceria la integracién de las TIC para la transformacién
educativa (Jerry y Yunus, 2021), y se tendrian més en cuenta las oportunidades que ofrece la
educacién abierta en lo que respecta a los recursos digitales disponibles utilizados, ya sea en
enfornos virtuales, o bien combinados con la presencialidad en las aulas.

La revisién sistemdtica ha permitido dar respuesta a la pregunta y a los obijetivos de investiga-
cién planteados. En cuanto al primer objetivo, referente a exponer las principales caracteristicas
de los estudios revisados, los resultados evidencian en qué paises existe mayor produccién cien-
tifica sobre esta temdtica y le dan més importancia. Se confirma un incremento del interés en
relacién al BLy los REA, sobre todo a partir de la situacién de pandemia del Covid-19. Ademds,
los datos analizados han posibilitado resaltar la necesidad de mds investigaciones que permi-
tan incrementar el campo de conocimiento de esta temdtica de estudio y que, a su vez, vayan
relacionados con las escuelas ubicadas en territorios rurales y sus aulas multigrado.

Por lo que respecta al segundo objetivo de investigacién, analizar las prdcticas de aprendizaje
en enfornos de aprendizaje combinado, la revisién pone de manifiesto la falta de evidencias so-
bre la aplicacién del aprendizaje combinado y la falta de adecuacién de los recursos y platafor-
mas disponibles. Por ese motivo es necesaria mds investigacién en las aulas dirigida a la etapa
de educacién primaria (Jerry y Yunus, 2021; Lymperis, 2021). No obstante existen experiencias
que evidencian los efectos positivos del BL en la escuela rural, tanto en la motivacién e interés
del alumnado hacia los aprendizajes como en la reduccién del aislamiento y las bajas expec-
tativas de futuro ante fenémenos como la despoblacién o los estereotipos negativos asociados
a la ruralidad (Echazarra y Radinger, 2019). Se observa cémo su implementacién permite el
acceso a la educacién y mejorar los logros educativos del alumnado (Sénchez Giménez, 2019;
Abés Olivares ef al., 2021). En este sentido, se pone de manifiesto la necesidad de promover
el uso de plataformas gratuitas que contengan recursos digitales programables para atender
a la diversidad. También, una formacién docente que facilite la integracién de la tecnologia y
el seguimiento adecuado del proceso de aprendizaje del alumnado (Gayawali, 2020), y que
ademds tenga en cuenta la multigraduacién y el contexto rural. Este aspecto se relaciona con la
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todavia falta de formacién inicial y permanente dirigida a la escuela rural y con la necesidad
que el profesorado desarrolle competencias especificas para poder integrar estos recursos de
forma eficiente en base a las necesidades de la escuela rural (Fundacié Mén Rural, 2019).

En cuanto al tercer obijetivo, revisar la implementacién y el desarrollo de REA en la escuela
rural, esta revisién sistemdtica destaca la necesidad de mejorar el conocimiento de los recursos
digitales disponibles para la implementacién de estrategias diddcticas activo-participativas,
asi como el desarrollo de competencias digitales en los/as docentes (Lizarazo Gémez et al.,
2015) para adecuarlos a la diddctica en un contexto multigrado (Bustos, 2007). De todas las
propuestas relevantes referidas en los articulos, es necesario destacar aquéllas que utilizan los
REA, a través de servidores sin conexidn a internet (lbarra et al., 2017) y con la intencién de
incrementar la cantidad de recursos disponibles gratuitos ante la falta de los mismos. A pesar
de ello, de los articulos analizados, se deduce también que todavia es necesario buscar otras
formas de compartir dichos recursos entre escuela y profesorado, al margen de los problemas
de conectividad que estos puedan tener. Son necesarias, por tanto, mds investigaciones que
permitan aportar soluciones a esta problemdtica, y que tengan mds en cuenta a la escuela rural
en otros aspectos como, por ejemplo, las politicas educativas que permitan superar los retos
a los que todavia ha de hacer frente (Fundacié Mén Rural, 2019; Abés Olivares et al., 2021).

Por dltimo, en relacién al cuarto objetivo referente a identificar los retos en la implementacién
de recursos digitales en ambientes BL, el andlisis del contenido de los articulos pone de mani-
fiesto la falta de capacitacién del profesorado en entornos virtuales (Jerry y Yunus, 2021) para
adecuar los recursos disponibles al aula multigrado. Las publicaciones plantean la necesidad de
dotar de mayor apoyo y formacién al profesorado para su implementacién (Dovros y Makrakis,
2012; Lymperis, 2021). Con ello se garantizaria incrementar tanto la percepcién de autoefica-
cia del profesorado como su motivacién y actitud positiva (Del Moral Pérez et al., 2014) frente
a los entornos digitales. Todos estos factores son clave para incidir en el éxito de la integracién
digital en las aulas (Arancibia y Carrasco, 2006), sobre todo si estas propuestas de formacién
fomentan la colaboracién docente y el intercambio de experiencias y recursos a través de
plataformas digitales. De todo ello, también se deriva la necesidad de mejorar la formacién
inicial y permanente del profesorado no sélo para integrar recursos digitales en las aulas o
nuevas modalidades de aprendizaje cuando sea pertinente, tal y como se ha mencionado con
anterioridad, siné para adecuar las propuestas a la multigraduacién e integrar el entorno rural
en las mismas. Por tanto, es necesaria una formacién del profesorado que, por ende, permita
el desarrollo de competencias en el profesorado que vaya a ejercer su labor docente en una
escuela rural (Boix y Busca, 2020; Boix et al., 2015)

Finalmente, la revisién sistemdtica también ha permitido vislumbrar el estado de la cuestién con
respecto al desarrollo del BLy el uso de REA en las escuelas ubicadas en contextos rurales. Se
constata que el trabajo en el aula multigrado a través del BL y la integracién REA representa una
oportunidad para la mejora de los aprendizajes y de las oportunidades en términos de equi-
dad, permitiendo a su vez el acceso a los alumnos y alumnas independientemente de su lugar
de procedencia. La transformacién de los procesos de ensefianza y aprendizaje a través de las
TIC permite también ir mds alld de las aulas, fomentando la comunicacién y la sostenibilidad
de los territorios rurales (Abés Olivares et al., 2021). El adecuado desarrollo del BL y la gestién
adecuada de los REA por parte del profesorado posibilita la personalizacién y flexibilidad de

RevisTA Prisma Social N° 41 2° TRIMESTRE, ABRIL 2023 | ISSN: 1989-3469



«TRANSFORMACION DIGITAL Y EDUCACION ABIERTA EN LA ESCUELA RURAL»

la ensefianza, representando un aspecto a valorar por su adecuacién a la diddctica multigrado
y las necesidades de las escuelas rurales. Por ello, es preciso que los/as docentes valoren su
utilizacién, pues disponen de autonomia para seleccionar los métodos de ensefianza y recursos
utilizados (OCDE, 2020). También es necesario hacer frente a los desafios que supone la inte-
gracién de las TIC promoviendo la difusién de los REA disponibles. El presente estudio vislum-
bra la necesidad de fomentar el conocimiento de repositorios y plataformas que retnan recursos
digitales gratuitos para facilitar a las escuelas rurales su acceso, a través de formas creativas
y eficaces de redistribucién y uso compartido a pesar de las dificultades de conectividad. De
hecho, el informe TALIS (OECD, 2020) también recalca la relevancia de compartir ideas, pro-
yectos o prdcticas para mejorar la predisposicién de los y las docentes a su utilizacién, en este
caso del BLy el uso de REA.

Por Gltimo, se subraya la necesidad de realizar mds investigaciones sobre cémo abordar el
aprendizaje abierto y a distancia con el alumnado para la etapa de primaria, a través de la
integracién de las TIC. Sobre todo teniendo en cuenta que en pleno siglo XXl y en la actual era
digital es fundamental adoptar estrategias orientadas a reducir las desigualdades entre zonas
rurales y urbanas, garantizando las mismas oportunidades.

Si bien la revisién se realizé de forma sistemdtica, existen limitaciones en los resultados puesto
que éstos se cifien a los datos cientificos aportados exclusivamente por las bases de datos con-
sideradas y los criterios de inclusién y exclusién descritos. Esto puede suponer también obviar el
andlisis de otras investigaciones significativas relacionadas con el tema, por responder a otros
criterios o estar indizados en otras fuentes de datos o repositorios de recursos.

Por ende, este estudio ha permitido conocer la situacién actual y obtener datos relevantes so-
bre el uso de recursos digitales en entornos educativos semipresenciales. También vislumbrar
futuras lineas de investigacién como el desarrollo de plataformas digitales y la realizacién de
investigaciones mds focalizadas en el uso y desarrollo concreto de estos recursos en las aulas
multigrado, y no tanto en aspectos genéricos, para conocer con qué intencién se utilizan y po-
sibilitar cambios significativos y mejoras educativas en las escuelas rurales.

El presente articulo forma parte de la tesis doctoral de la doctoranda Ndria Carrete-Marin,
adscrita al programa de doctorado de Innovacién e Intervencién Educativas de la Universitat de
Vic-Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC). La investigacién ha sido posible gracias a la
beca predoctoral otorgada por la UVic-UCC.
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